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Itineraries in the
Alto Mijares-
L'Alcalatén districts

The mountain areas of Alto
Mijares and part of the
L'Alcalatén are dominated
by the Penyagolosa peak
to the north and the Espina-
Espadan mountains to
the south. They offer
travellers a view of the Land
of Valencia which is very
different from the
beachfront fun and sun:
attractive rural scenes
where silence reigns
supreme and nature can be
enjoyed to the full. These
lands are all waiting to be
discovered at the calm
pace of the hiker, or from

the saddle of a horse or
the seat of a bicycle.

The magnificent
opportunities provided by
this area for nature
excursions are fully
covered by the long-
distance and short-distance
hiking routes known in
Spain as the Senderos de
Gran Recorrido (GRs) and
Senderos de Pequeno
Recorrido (PRs). These are
traditional trails used by
hikers, who mark them
using different coloured
paints or signposts. These
trails can be used by
anyone in reasonably good
shape with some hiking or
walking practice over
mountain terrain. Please
remember that the
conservation of these
areas is a
responsibility we all
share. Do not light
fires or leave
rubbish behind; take
it back with you until
you can deposit it in
an appropriate
place. Respect
croplands, old
buildings, and animal
and plant life in
general.

1. Long Distance Route
GR-7

The GR-7 crosses the
district, running through the
towns of Villahermosa del
Rio, San Vicente de Cortés,
Montanejos and Montan.
It is marked with red and
white paint. The section
between Villahermosa del
Rio and Sant Joan de
Penyagolosa gives hikers
a view of the Carbo river,
an authentic mountain
stream bordered by the
occasional riverbank
millhouse or orchard. The
section between
Montanejos and Montan
offers spectacular vistas
over the Maimona ravine.
For further details, see the
‘Topo-Guia' publications
(in Spanish) in two volumes:
Fredes-Sant Joan

de Penyagolosa (Castelld,
1987), and Sant Joan

de Penyagolosa-Andilla
(Castelld, 1993).

2. Long Distance Route
GR-33

The GR-33 (red and white
marks) runs from the city
of Castelld de la Plana to
the Sant Joan de
Penyagolosa peak. From
the town of Les Useres it
follows the same route
used by the procession in
the famous annual
pilgrimage taking place
here. The section between
Xodos and the

sanctuary of Sant Joan de
Penyagolosa can be
combined with the PR-V-71
or 73 to form a circular
route around the central
part of the Penyagolosa
massif.

3. Long Distance Route
GR-36

The GR-36 (red and white
marks) runs through the

Espadan mountains from
Montanejos to Villavieja.
The section between
Villamalur and Torralba del
Pinar traverses

interesting vegetation under
the shadow of the Pinar
mountain (1,047m).

4. Short Distance Route
PR-V-79

The PR-V-79 (yellow and
white marks) links Lucena
del Cid to Sant Joan de
Penyagolosa following the
trail once used by ice
dealers who stored
mountain snow in so-called
'neveras', or 'iceboxes' on
the slopes leading down to
the plain. It runs by the
mountain shelter Mas de la
Costa, a home base for
hikers and mountain bikers,
with excursions described
in a leaflet published by the
Centre Excursionista de

Valéncia Centros de Aire
Libre: Mas de la Costa
(Valencia, 1996).

5. Short Distance Route
PR-V-64 / PR-V-74
Network

There is a network of 11
short distance routes
(marked in yellow and white)
covering part of the
Penyagolosa massif. These
routes all have one leg that
leads to the sanctuary of
Sant Joan de Penyagolosa,
and some combine with the
GR-7, GR-33 or PR-V-79.
There is a "Topo-Guia'
publication (in Valencian)
covering the network from
the Centre Excursionista de
Castello: Penyagolosa,
excursions a peu (Castelld,
1994).

The district offers a wide
variety of routes, from
simple walks to a chapel
to dayHong excursions. Not
all trails are signposted,
however, enabling hikers
to find their own way.
Guidebooks, detailed maps
and knowledgeable guides
are recommended. In
addition to the publications
mentioned above the
following are
recommended: Caminando
por la Sierra Espadan
(Valencia, 1980), and Del
Mijares al Penagolosa
(Valencia, 1989), both by
Luis Gispert; a science-
oriented hikers' guide
edited by José Sancho
called ltinerarios por el Valle
del Mijares (Almassora,
1990); and the hikers'
guidebook by Ricardo
Munoz El Maestrazgo,
['Alcalatén y el Ducado de
Villahermosa (Antinea,
Vinaros, 1996).

Along the many local roads
with very little traffic and
the quiet forest trails,
cyclists have many
possibilities for enjoyment,
with a wide variety of good
slopes to choose from.
Circular tours such as these
can be made: L'Alcora-
Ribesalbes-Fanzara-Argelita-
Lucena del Cid-L'Alcora
(70km); Montanejos-
Zucaina-Castillo de
Villamalefa-Argelita-Cirat-
Montanejos (65km).
Mountain-bikers can follow
a number of forest trails in
the area, for example, a
complete tour of the
Penyagolosa massif from
Sant Joan to Lucena del
Cid. In the Espadan
mountains, the villages of
Torralba del Pinar, Villamalur
and Cirat are good home
bases for excursions.

All hikers and bikers should
consult detailed maps
before planning their
excursions, and seek
additional written
information in guidebooks.
The area described in this
publication is covered by
the following 1:50,000
scale maps: Mora de
Rubielos 28-23 (591),
Villahermosa del Rio 29-23
(592), Cuevas del Vinroma
30-23 (593), Manzanera
28-24 (614), Alcora 29-24
(615), Vilafamés 30-24
(616), Segorbe 29-25
(640).

Practical Tips

Crossing the Mijares river
valley is the local route
CV-20, starting in Onda and
arriving at Puebla de
Arenoso, passing through
the villages of Toga, Cirat
and Montanejos. In
Montanejos the CV-195
links to Montan and the
Alto Palancia district. Onda
also connects to Ayodar
and Fuentes de Ayddar via
the CV-201, as well as to
Villamalur and Torralba del
Pinar, which lie next to the
Sierra Espadan. To visit
the valley of the
Villahermosa-Argelita river
follow the CV-194 from
Argelita to Ludiente and
Castillo de Villamalefa.

The L'Alcalatén and the
northern part of the Alto
Mijares can be reached
using the CV-16 from
Castell6 to L'Alcora by CV-
190 to Lucena del Cid,
Castillo de Villamalefa,
Zucaina and Cortes de
Arenoso.

Tourist
Information Offices

Tourist Info Castelld

Pl. M2 Agustina, 5

12003 Castello

Tel. 964 - 35 86 88

Fax 964 - 3586 89
E-mail:touristinfo.castellon@
turisme.m400.gva.es
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Tourist Info Montanejos

Ctra. Tales s/n

12448 Montanejos-Castello
Tel. 964 - 1311 53

Fax 964 - 1311 52
E-mail:touristinfo.montanejos@
turisme.m400.gva.es

www.landofvalencia.com



a comarca del Alto Mijares se
enmarca entre el macizo de penyago'osa
al norte y la alineacién Espina-Espadén
al sun. Desde los 1.814 m de la cumbre
de Penyagolosa, en Villahermosa del Rio, a los 200 m del wio

Yyag ) )
Mijav‘es, en Fanzara, se extiende un territorio Aspero y montaioso que
“permite estrecho y tortuosos pasos & los rios de Millares y
Villahermosa...la multitud de montes es comiin en esta porcién septentrional
P P
del reyno, mas no las llanuras que la coronan” El poblamiento se articula

Y q P
en torno al o Mijares y sus tributarios: Villahermosa o 7L\v‘ge|i‘ra;
Pequeio; Montén; barrancos de Palos y de Maimona: “en las revueltas
del rio se han dispuesto algunos pequeinos campos de riego; huertas

P g peq P g
pequeiias pero hermosas y bien vestidas de arboles”. Las palabras del
ilustrado Cavanilles, en las postrimerias del s. XVIII, resumen

acertadamente el carécter de este sector del sistema ibérico.

Para las gentes del |i‘rov‘a|, las tierras del Alto ]\/\ijares son el
Ambito del que proviene el agua que ha de fecvw\c!av* los campos
de La Plana. En efecfo, sobre estas altas montainas Y parameras
caen abundantes lluvias y nieves que alimentan ros agrestes
capaces de abrirse paso en estrechas gargantas
a través de las duras calizas. El ]\/\ijav*es es
el colector principal Y, gracias a su amplia
cuenca en tierras aragonesas y las
precipitaciones de nieve, mantiene un caudal

suficien’re y de relativa regularidad.

Alto Mijav*es es mucho mas que la cuenca de

un ro. Es un territorio de poderosa personalidad.

Desde el limite del llano litoral se levanta hasta
la alta montaira mediterrdnea en una rica sucesién
de paisajes. La vegetacion v‘eﬂeja la diversidad de
condiciones climéaticas y ecolégicas: pequeios

bosqmes de ribera;, abundantes pinares de pino

carrasco; pino rodeno y alcornoque en los terrenos

siliceos de Sierra Espadan; quejigares y pino laricio en
las tierras altas de la Baronia de Arends Yy Villahermosa del Rio; sabina
albar en las parameras. Cn las dltimas décadas, el abandono de campos

en los bancales de montaina ha propiciado la extensién del bosqv\e. En
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este habitat propicio vuelan numerosas especies de rapaces: égv\ila
culebrera, azor, égu\ila calzada, halcén peregrino, etc. Las tierras

del Alto Mijares, secularmente habitadas, enmarcan sus franqmilas
poblaciones en un medio natural bien conservado y que sorprenderd

al visitante. Para conocerlos, asi como las tierras limf*hfofes

de La Plana, se sugieren tres itinerarios.

El primero comienza en Castellé y,
en su parte inicial, permite conocer
algunas localidades de La Plana y de
" Alcalatén. La localidad industrial de Borviol parece presidida pow
los enriscados restos del castillo. Los paisajes agv*fco|as del tévrmino,
su calvario o la ermita de Sant Vicent merecen un atento paseo. Sant
Joan de Moré se halla cerca del embalse de Maria Cristina o de
Benadressa, construido en 1925 en I'Estret del Tossal del Morral y
que embalsa las aguas de la Rambla de la Viuda para el riego de los
citricos de La Plana. Desde los verdes V\aranjales hemos pasaclo
al paisaje de los secanos tradicionales. Campos de algarrobos,
olivos, almendros como los que rodean la ermita de Sant Miqu\el

ya en el término de Vilafamés, en la Serra de ]\/\owh'\egv*e.

&l vio que guia el presente itinerario dicen que fv\e el Jdubeda
romano y su nombre tradicional es Millars o Millares (asft aparece
en la documentacion de época foy*al Yy lo escribia Cavanilles), incluso
en el &rea de habla castellana y en el vecino ;Z\ragén. Sélo modernamente
se ha extendido el nombre ]\/\ijares, v‘ecogic’o incluso en la denominacion
comarcal. Se entra en el valle del Mijawes en Ribesalbes, situado en
la cola del embalse de Si’rjay‘, Y que adn conserva artesania

a|fay‘era origen de la actual industria azu\lejera.

—

cl primer tramo del valle del /\/\ijares es relativamente aw\p[io

y alberga cuatro poblaciones cuyos blancos caserios ( . ':.

sobre el verde de huertas y pinares. Son i"
Fanzara, Vallat, Espadilla y Toga. Las —

fér’riles Herras de los meandros del rio han sido

destacan

aprovecb\adas para cultivos de huerta y algumos citricos.
L os restos de varios castillos recuerdan que fme terreno
de lucha entre musulmanes y cristianos. El telén de foV\c]o
de este apacible paisaje lo ponen las montanas, entre las que

d

estaca la imponente Pera Sagom‘ra (723 m).
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&l horizonte parece estar cerrado por la sierra,
pero el Mijomes se abre paso por el desf”adero de Los
Tajos hasta ”egav* a 'Correckiva, cuya torre ain muestra
sus restos en el casco urbano. La carretera serpentea por la ovilla
izqu\ierda hasta ”egav‘ a Civat, ubicado en la conﬂuencia del barranco
de las Salinas y del Mijares, sobre unas cuidadas huertas junto al rio.
Se conserva el palacio forﬁficaclo de los condes de Cirat, un edificio
con origen en el s. XIV pero muy +y*a|/\sfov*w\ac]o. Junto
a él la Torre del Conde, antairo comunicada =

con el palacio mediante un paso elevado.

L a carretera atraviesa una nueva garganta

antes de ”egav‘ a Araiuel, fwanqmila localidad de casas

encaladas. En Monfanejos el /\/\ijav*es parece darse un respiro
en su tarea de labrar gargantas y se ensancha en una pequeia
l/\oya. /\/\on’ranejos es |/\oy un impor’ran+e centro de veraneo
gracias al atractivo de sus aguas termales y sus paisajes.
La Fuente de los Baitos aﬂora en el mismo cauce del rio y, desde el
s. XVIII, ha atraido agtiistas y veraneantes. También el agua es el
responsable de dos colosales cainones. En el estrecho de Cl/\i”apé\jaros,
el ]\/\ijares —aguas transparentes entre una cinta verde de fwonclosa
vegetacion— se encaja entre calizas cretécicas de tonalidades grises
y rojizas. En el cercano barranco de la Maimona, unos paredones de
mas de 150 m de altura dominan un cauce genera|men+e seco y que
puede recorrerse sin clificuH'acl. Ambos Iugares constituyen centros de
escalada muy fv‘ecuen’raclos. En MoV\’ranejos Hene uno de sus extremos
el sendero GR-33, que recorre la Sierra Espadan hasta Villavieja,
yaen La Plana. También es punto de paso del GR-7.

Si se remonta el rio Montédn hacia la sierra de éspina se
”ega a la poblacién de Montén, el antiguo Castellmontan
fv\e v‘epob'ado con 28 familias pv‘ovemzales tras la expulsién
de los moriscos en 1609. Se conserva, aunque muy
+v*ansfoy*mado, un monasterio de fy*ailes servitas (s. XVIII).
En las cercanias se halla la cuidada Fuente de la Tejew’a.
Desde Montén se accede a la vecina comarca del 73\'1'0

Palancia bien por el GR-7 o por la carvetera CS-2-111.

na vez arravesado el estrecho de Hlapajaros, el o nos lleva hasta
U t do el estrecho de Chillapaj (R lleva hast

Puebla de Arenoso. Al suroeste de la blanca pob|acic’m estan los restos
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valle hasta

CS-V-86211 se desciende de nuevo al -
llegar a Villahermosa del Rio. €l

escalona para que todos los edificios

del Castillo de la Vikaza, que fme cabeza de la Baronia de

Arends. La ascensidon al castillo permite disfrutar de una pueblo se
espléndida panoramica sobre el embalse de Arends (1978).
puedan apy‘ovecl/\ar la orientacién a la

solana. En su iglesia del s. XVIII se

valiosas tablas del “Maestro de Villahermosa” y el retablo

L as laderas, antes +v‘abajosc\w\en+e cultivadas, se reﬂejan ahora
en el pantano cubiertas de vegetacién natural. Y bajo las aguas conservan
permanece Smmev‘gida la localidad de Campos de Arenoso.

Hacia el ceste y en la cabecera del barranco de la Maimona se de Santa Catalina de Joan Rexach. Quedan algunos restos
hallan Fuente la Reina Y Villanueva de Viver. Poblaciones altas de su castillo que jugd un relevante papel en las guerras

situadas ya en el &rea de transicion a la paramera aragonesa. Como cavlistas. Villahermosa del Rio se ubica a unos

resaltando su pertenencia valenciana, sus secanos muestran aun el

i 700 m de altitud en la conﬂv\encia entre el rio
' Lin

olivo, simbdlico limite del mundo mediterrdneo. ares, que ”ega desde las vecinas tierras aragonesas, y

' el vio Carbo. Remontando este, se atraviesa una sucesiéon
€l segundo itinerario comienza en Onda, histérica poblacién de La L o
de paisajes presldldos por la cumbre de penyagolosa a 1.814
Plana con importantes juderia y moreria cuya impronta ha quedado en N . , .
m. Las pequeias huertas, los molinos, las masias, caminos
el casco antiguo alrededor de la plaza del Almudin. Del s. XIII es la
! ) ) p o, ) i y azagadores se entremezclan con los bosques y los campos en
lglesm de la Sangre del tipo de reconquista’. &l importante castillo L - L

un armdnico damero. Los afvcronados al excursionismo pueden
o las ermitas de Sant Vicent y Sant Josep son estaciones de un . ,
) ) seguir el GR-7 hasta Sant Joan de penyagolosa, asi como
recorrido por Onda. Se sigue la carretera 223 que pasa por Tales y i . . 0,

otros interesantes itinerarios. A unos kildmetros se encuentra
Sueras Y accede a la cuenca del vio pequeﬁo, enla que se . .
el ermitorio de San Bartolomé.
hallan las recoletas localidades de Ayédar y Fuentes
de ;b\yc"dav‘, ambas en un marco que invita a la

' De nuevo en Castillo de Vi“amalefa, la carretera C-232 desciende

caminata. En plena Sierra espaclém, Torralba del Pinar

a cruzar el rio Villahermosa y pasa junto al Chorrador, airosa

y Villamalur son puntos de acceso a los paisajes siliceos cascada de méas de 40 m de altura en el barranco del Centenar.

de éspac]ém: el monte Pinar (1.001 m), el barranco Tajo, bosqv\es 2ucaina se ubica en un pequeiro llano cultivado de avellanos.

de pino rodeno Yy alcov‘hoqv\e, etc. Ambas poblaciones estén enlazadas A la salida del casco urbano se halla un pequeio calvario

por el GR-33 Yy permiten el paso hacia la comarca del Alto Palancia. encalado que resalta sobre los verdes dominantes. ;Z\Igo alejacla
del pueblo la ermita de Santa Ana. Cortes de Avrenoso linda ya con
El tercer itinerario remonta el rio Argelita, i , o . : i
;Z\ragon y cuenta con dos nicleos prmapales de poblaaon. Su industria
llamado mas arriba Villahermosa. Desde Toga . , . . .
lanera del s. XVIII apenas ha cle)aclo restos en algum molino. La 19|eS|a
debe seguirse hacia Argelifa, donde se . : ) i )
es del s. XVI Yy custodia valiosos retablos e imagineria. Las ermitas de
conservan dos torres del antiguo palacio—

fcv“ra|eza atribuido a Zeit-abu Zeit, tultimo

rey musulmén de Valencia, y restos del castillo.

Santa Barbara, San Cristédbal y San Blas comple‘ran la némina de
edificaciones religiosas. Cl otro nicleo de pob|acién es San Vicente de

u | labrad | Piedrahita. De camino hacia él —sobre todo, en el otoiro— conviene
na espectacular garganta labrada por las
P | J ]/9\ Ludient P c]isfy*un‘av* del colorido de los robles valencianos en torno al Mas de Ledn.
aguas, permite el paso hasta Ludiente, en una

J P P ’ &l fmev“re crecimiento del caserio de San Vicente en el s. XVIII propicié
pequeina hoya. La carretera se separa ahora

del vio Villahermosa y remonta hasta Castillo

de Vi"amalefa, en una estratégica posicion que

la construccion de un armdnico

conjunto de iglesia y plaza. Powr
San Vicente discurre el GR-7.

TURI\EME

GENERALITAT VALENCIANA

AGENCIA VALENCIANA DEL TURISME

controlaba el paso desde Aragdn hacia la costa. Si se sigue la
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